ZARZADZENIE NR 0050.85,.2020
BURMISTRZA WABRZEZNA
z dnia 8 lipca 2020 r.

w sprawie ogloszenia konkursu ofert na wyboér realizatoréw dzialan w ramach programu
polityki zdrowotnej pn. ,,Program zapobiegania upadkom dla senioré0w w wojewodztwie
kujawsko-pomorskim” w 2020 r. oraz powolania Komisji Konkursowej do przeprowadzenia
postepowania

Na podstawie art. 7 ust. pkt 5, art. 30 ust. 1 i ust. 2 pkt 2 i 4 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o
samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2020 r. poz. 713), art. 7 ust. 1 pkt 1, art. 48 ust. 1 i 5 i art. 48b
ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow
publicznych (Dz.U. z 2019 r. poz. 1373 z p6zn. zm.) Zarzagdzam, co nast¢puje:

§ 1. 1. Oglasza si¢ konkurs ofert na wybor realizatoréw dziatah w ramach programu polityki
zdrowotnej pn. ,,Program zapobiegania upadkom dla senioréw w wojewddztwie kujawsko-
pomorskim” w 2020 r.
2. Tre$¢ ogloszenia o konkursie, o ktorym mowa w ust. 1, stanowi zatgcznik nr 1 do zarzadzenia.
3. Wzor oferty stanowi zatacznik nr 2 do zarzadzenia.
4. Ramowy wzoér umowy na realizacj¢ dziatan w ramach programu stanowi zatacznik nr 3 do
zarzadzenia.
5. Wzér sprawozdania stanowi zalacznik nr 4 do zarzadzenia.

§ 2. Ogtloszenie publikuje si¢ w dniu 24 lipca 2020 r. poprzez zamieszczenie:
1) w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miasta WabrzeZno-
http://www.bip.wabrzezno.com/
2) na stronie internetowej Urzedu Miasta Wabrzezno - https://wabrzezno.com/
3) na tablicy ogloszen Urzedu Miasta Wabrzezno, ul. Wolnosci 18, 87-200 Wabrzezno

§ 3. Termin sktadania ofert wyznaczony zostaje na 15 dni od daty opublikowania ogloszenia,
o ktorym mowa w § 1 ust. 2.

§ 4. 1. W celu przeprowadzenia konkursu, o ktorym mowa w § 1 ust. 1, powotuje si¢ Komisje
Konkursowa zwang dalej Komisja, w sktadzie:

1) Wojciech Trzcinski — Zastepca Burmistrza Miasta — Przewodniczacy Komisji,
2) Dorota Szymecka — podinspektor ds. organizacji pozarzagdowych, wspotpracy zagranicznej
i promocji,
3) Kornelia Madejska — Kierownik Wydziatu Oswiaty, Zdrowia, Kultury, Sporu i Rekreacji,
4) Arleta Fidurska — referent Wydziatu O$wiat, Zdrowia, Kultury, Sportu i Rekreacji,
5) Btazej Gilewski — referent w Wydziale Oswiaty, Zdrowia, Kultury, Sportu i Rekreacji,
2. Cztonek Komisji podlega wytaczeniu od udziatu w komisji, gdy oferentem jest:
1) jego matzonek oraz krewny i powinowaty do drugiego stopnia,
2) osoba zwigzana z nim z tytulu przysposobienia, opieki lub kurateli,
3) osoba pozostajaca wobec niego w stosunku nadrzednosci stuzbowe;j,


http://www.bip.wabrzezno.com/
https://wabrzezno.com/

4) osoba, ktorej matzonek, krewny lub powinowaty do drugiego stopnia albo osoba zwigzana

z nig z tytulu przysposobienia, opieki lub kurateli pozostaje wobec niego w stosunku
nadrzednosci stuzbowe;.

3. W sytuacji o ktérej mowa w ust. 2, Burmistrz Wabrzezna moze uzupetnié¢ sktad i powota¢ do

Komisji nowego cztonka.

4. Prace Komisji s3 wazne przy udziale co najmniej 3 cztonkéw Komisji.

5. Komisja z przebiegu prac sporzadza protokot.

6. Komisja przedktada Burmistrzowi Wabrzezna propozycje co do wyboru ofert, najpdzniej

w terminie dwodch tygodni od dnia otwarcia ofert.

§ 5. Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ Kierownikowi Wydziatu Oswiaty, Zdrowia, Kultury,
Sportu i Rekreacji.

§ 6. Nadzor nad wykonaniem zarzadzenia powierza si¢ Zastgpcy Burmistrza Wabrzezna.

§ 7. 1. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.

2. Zarzadzenie podlega podaniu do publicznej widomosci poprzez ogloszenie w Biuletynie
Informacji Publicznej Urzgdu Miasta Wabrzezno.

Burmistrz

/-1 Tomasz Zygnarowski



UZASADNIENIE

Zgodnie z art. 7 ust. 1 pkt. 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o §wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkow publicznych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1373 =z podzn. zm.),
do zadah wlasnych jednostek samorzadu terytorialnego wszystkich szczebli nalezy opracowanie
i realizacja oraz ocena efektow programow polityki zdrowotnej wynikajacych z rozpoznanych potrzeb
zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancow wspolnoty. Jednym z dostrzezonych problemdéw jest zty stan
sprawnosci fizycznej os6b starszych skutkujacy m.in. czesta utrata rownowagi 1 upadkami.
Te nagle zdarzenia niosa powazne konsekwencje zdrowotne: urazy, pogorszenie funkcji organizmu
i zwigkszenie chorobowosci. Moga doprowadzi¢ nawet do $mierci. Upadki mogg spowodowac rozwoj
niesprawnosci 1 utratg samodzielno$ci, co oznacza potrzebe zapewnienia opieki ze strony rodziny lub w
ramach ustug opiekunczych, finansowanych z budzetu miasta. Poprawa, w wyniku treningu fizycznego,
sprawnos$ci krazeniowo-oddechowej, sily miesniowej, gibkosci i rownowagi os6b w wieku senioralnym
uczestniczacych w programie, pozwoli na zmniejszenie ryzyka upadkéw, a w rezultacie ich negatywnych
skutkow.

Biorac pod uwage powyzsze Zarzad Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego uchwatg nr 3/52/20 z
dnia 22 stycznia 2020 r. przyjat do realizacji program polityki zdrowotnej pn. ,,Program zapobiegania
upadkom dla seniorow w wojewddztwie kujawsko-pomorskim”, ktérego celem jest zmniejszenie liczby
upadkow 1 urazéw wsrdd osob starszych. Cele szczegdtowe obejmuja m.in.: poprawe sprawnosci fizycznej i
wyksztalcenie nawyku systematycznych ¢wiczen wsrod uczestnikoOw programu oraz zwigkszenie ich wiedzy
dotyczacej wplywu aktywnosci fizycznej na zdrowie. W ramach programu zaplanowano szkolenie treneréw
w zakresie aktywnosci fizycznej senioréw, edukacje uczestnikow oraz zajecia aktywnosci fizycznej dla osob
po 60 roku zycia, poprzedzone badaniami kwalifikacyjnymi. Program realizowany jest we wspotpracy z
jednostkami samorzadu terytorialnego z terenu wojewodztwa kujawsko-pomorskiego. Finansowany jest
budzetu wojewddztwa oraz $rodkow poszczegélnych samorzaddéw terytorialnych, ktére przestapity do
programu. Gtéwnym realizatorem programu — koordynatorem odpowiedzialnym za szkolenia trenerow,
edukacje uczestnikdéw, badania kwalifikacyjne i kontrolne jest Regionalny Osrodek Medycyny Sportowej
»SPORTVITA”

z Bydgoszczy — wybrany w konkursie ofert ogtoszonym przez Urzad Marszatkowski. Zajgcia aktywnosci
fizycznej prowadzg trenerzy (wykwalifikowani rehabilitanci i absolwenci AWF) wskazani i wynagradzani
przez poszczegodlne jednostki samorzadu terytorialnego.

Gmina Miasto Wabrzezno zadeklarowata udzial w programie 1 zorganizowanie zajeé
usprawniajacych dla 30 senioréw, w 3 grupach ¢wiczeniowych. W zwigzku z tym zachodzi koniecznos¢
dokonania wyboru 3 o0sob (trenerow), ktore beda prowadzi¢ dzialania w ramach programu na terenie
Wabrzezna. W tym celu oglasza si¢ konkurs ofert. W ogloszeniu o przeprowadzeniu konkursu umieszcza si¢
wszelkie niezbedne dla wnioskodawcow informacje, jak: przedmiot konkursu, wymagania stawiane
oferentom, termin i miejsce sktadania ofert.

Konkurs zostanie ogloszony w Biuletynie Informacji Publicznej Miasta Wabrzezno, na stronie
internetowej Urzgdu Miasta Wabrzezno, a takze na tablicy ogtoszen Urzedu Miasta Wabrzezno.

Rozstrzygniecia konkursu dokona Burmistrz Wabrzezna na podstawie protokotu sporzadzonego
przez Komisj¢ Konkursowa powolang w celu przeprowadzenia konkursu ofert.






