UCHWALA NR XXI11/152/20
RADY MIASTA WABRZEZNO

z dnia 25 listopada 2020 r.

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2028

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
z2020r. poz.713) wzw. zart. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie ( Dz. U. z 2020 r. poz. 218) uchwala si¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Miejski Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2021-2028 stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Wabrzezna.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczaca Rady

Aleksandra Basikowska
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Zatacznik do uchwaty Nr XXI11/152/20
Rady Miasta Wabrzezno
z dnia 25 listopada 2020 r.

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 - 2028

Opracowata:

Dorota Gumuta
Dyrektor
Wabrzeskiego Centrum Profilaktyki

Terapii 1 Integracji Spoteczne;j
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ROZDZIAL 1

OKkreslenie problemu, zaloZenia i cele Programu, pojecie przemocy

§1
Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie, zwany dalej ,,Programem”, ma na celu zwigkszenie skutecznosci wszechstronnych
dziatanh Gminy Miasta Wabrzezno, polegajacych na przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie,
rozumianej zgodnie z art. 2 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie, jako jednorazowe albo powtarzajace si¢ umys$lne dziatanie lub zaniechanie
naruszajace prawa lub dobra osobiste czlonkow rodziny, a takze innych osdéb wspolnie
zamieszkujacych lub gospodarujacych, w szczegolnosci narazajace te osoby na niebezpieczen-
stwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos$¢, nietykalnos$¢ cielesng, wolno$é, w tym
seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujace
cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknietych przemoca.
,,Kto zngca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizszg lub nad inng osobg pozostajaca
w stalym lub przemijajacym stosunku zalezno$ci od sprawcy albo nad matoletnim lub osoba
nieporadng ze wzgledu na jej stan psychiczny lub fizyczny, podlega karze pozbawienia
wolnos$ci od 3 miesiecy do 5 lat” (Kodeks karny, Przestepstwa przeciwko rodzinie i opiece,
w art. 207).
Podstawowymi dokumentami regulujagcymi dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie jest:
1) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j Dz. U. z 2020 r.

poz. 218, 956);

Pozostate akty wspomagajace podejmowanie dziatah na rzecz ofiar przemocy:
1) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci, |
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2019 r. poz. 2277 z p6zn. zm.);
2) ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2020 r. poz. 1876).
Istnieje wiele czynnikow zwigzanych z przemoca, ze kazdy przypadek jest inny i nalezy

rozpatrywac¢ indywidualnie kazdg sytuacj¢. Praca z ofiarg przemocy jest zazwyczaj dlugotrwata
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1 trudna. Wymaga odpowiedniego podejscia, wyczucia i ogromnej wiedzy. Kazdy niepokojacy
sygnatl winien zosta¢ doktadnie zbadany.

Przemocy w rodzinie nie mozna przypisa¢ do konkretnej grupy spotecznej, ani do konkretnych
typodw osobowosci, czy dyspozycji psychicznych jednostki. Proby zbudowania zarysu sprawcy
przemocy bardzo czgsto odwotujg si¢ do do§wiadczen zyciowej stosujgcej przemoc. Czgsto
wskazuje si¢ na wydarzenie w zyciu takiej osoby, gdzie byta ona wprost poddana przemocy lub
byta $wiadkiem stosowania przemocy w rodzinie. Cecha wspdlng dla sprawcdéw przemocy jest
niskie poczucie wlasnej wartosci, co powoduje podporzadkowanie sobie 0séb z najblizszego
otoczenia spotecznego. Sprawca przemocy stara si¢ w coraz to wigkszym stopniu uzaleznié
ofiary od siebie.

Do bezposrednich impulséw wyzwalajacych przemoc zalicza si¢: alkohol, narkotyki,
zazdros$¢, zdrade malzenska, utrate pracy przez sprawce przemocy lub frustracje zwigzang
z dlugim pozostaniem bez pracy, trudno$ci wychowawcze z dzie¢mi.

Przemoc moze by¢ rowniez zaliczana do kategorii zaburzen na plaszczyznie
komunikacji. Stosowanie zachowan przemocowych wynika z braku umiejetnosci
komunikowania si¢ ze spotecznoscia. Proby przeforsowania swojego zdania, proby pozyskania
czego$ od drugiej osoby nie odbywa si¢ zgodnie z przyjetymi normami moralnymi lecz konczy
si¢ krzykiem, zastraszaniem, szantazem, biciem. Tym samym proces komunikacji jest
zaburzony, a w skrajnych przypadkach przybiera formy przemocy fizycznej. Kompetencja
komunikacji ksztattuje si¢ w miedzypokoleniowym przekazywaniu wzorcoOw zachowan.

Realna szansa na wyjscie z krggu przemocy pojawia si¢ wowczas, kiedy ofiara
otrzymuje kompleksowg pomoc, nie tylko bytowg ale réwniez stalg opieke specjalistow, ktorzy
utatwig przejécie przez ta trudng drogeg, pod warunkiem odizolowania sprawcy od ofiary. W
osiaggnieciu celu bardzo wazna jest rowniez konsekwencja w podejmowaniu decyzji.

W przeciwdziataniu zjawisku przemocy w rodzinie bardzo wazna jest profilaktyka. Juz
od najmtodszych lat nalezy uczy¢ dzieci jak skutecznie rozwigzywac konflikty bez uzycia sity,
czy agresji slownej. W tym celu nalezy wprowadza¢ do szkdét programy podnoszace
umiejetnosci  spoleczne, uczace zachowaé nieagresywnych 1 rozwigzywania sytuacji
konfliktowych.

W najblizszym czasie ma wejs¢ w zycie ustawa antyprzemocowa zakladajaca
mozliwo$¢ natychmiastowej izolacji sprawcy przemocy 1 zwigkszajgca uprawnienia policji.
Ustawa wprowadza osobne szybkie postgpowanie w sprawach o zobowigzanie osoby stosujace]

przemoc do opuszczenia wspdlnego domu oraz przewiduje mozliwos¢ wydania zakazu
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zblizania si¢ do niego. Uprawnienia do podejmowania takich decyzji nadaje policja oraz
zandarmeria wojskowa. Nakaz ma obowigzywaé 14 dni. Mozna go bedzie przedtuzy¢ na
wniosek ofiary. Policja bedzie takze sprawdzata, czy sprawca respektuje zakaz zblizania si¢
1 inne sankcje. Wobec sprawcy przemocy bedzie mogta stosowac srodki przymusu. Ustawa
antyprzemocowa stanowi realizacj¢ postanowien konwencji stambulskiej (konwencji
0 zapobieganiu zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowe;j).

Ponizej przedstawiona zostala diagnoza przemocy w rodzinie w Polsce a nastepnie
w Wabrzeznie w celu zobrazowania skali zjawiska przemocy w miescie.

§2
Diagnoza przemocy

PRZEMOC W RODZINIE W POLSCE

Wedlug danych Komendy Gtéwnej Policji problem wystgpowania przemocy w rodzinie w
Polsce wyglada nastepujaco:

Od 2012 r. zmienit i si¢ system rejestracji statystycznej w zwigzku z przemoca domowa, stad
tez inna forma prezentacji danych ponizsze liczby dotycza dzialan podjetych w procedurze
»Niebieskie Karty” wylacznie przez Policje (bez danych z dzialalno$ci innych,

upowaznionych do zwalczania przemocy domowej podmiotow poza policyjnych).

Dane za rok 2019

73 313
wzrost 0 1,59 % do roku 2018
(wtym 61 076
Liczba wypelnionych formularzy ,,Niebieska Karta” | Wszczynajacych procedure i
13 237 dotyczacych kolejnych
przypadkow w trakcie
procedury)
Ogolna liczba ofiar przemoc
8 preemoty 83 032
Liczba ofiar — kobiet 65 195
Liczba ofiar - me¢zczyzn 10 676
Liczna ofiar - matoletnich 12 161
Ogolna liczba osob podejrzewanych o przemoc 74 910
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Liczba podejrzewanych sprawcow — kobiet 6 448

Liczba podejrzewanych sprawcow - mezczyzn 68 148

Liczba podejrzewanych sprawcow - nieletnich 314

Z danych uzyskanych od Komendy Gtéwnej Policji wynika, iz ogdlna liczba ofiar
przemocy w Polsce w roku 2019 wynosi 88 032 osob. Badania pokazuja, ze liczba kobiet
dotkni¢tych zjawiskiem przemocy to az 65 195, natomiast mezczyzn — 10 676. Liczba
matoletnich (w rozumieniu polskiego prawa to osoba, ktora nie ukonczyta 18 lat i nie zawarta
zwiazku malzenskiego, przez co matoletni uzyskuje petnoletnios¢) to 12 161.

Z danych wynika, iz $rednia liczba formularzy ,,Niebieska Karta” wypetionych przez
Policje w 2019 r. w przeliczeniu na 100 tys. mieszkancdéw na terenie kraju wyniosta 211.

Analizujac dane Komendy za 2019 r. nalezy stwierdzi¢, ze podobnie jak w latach
ubiegtych, zdecydowanie wigksza liczbe formularzy ,,Niebieska Karta” policjanci wypehili na
terenach miejskich, niz wiejskich. Réznica wyniosta 11 893 formularzy.

Liczba poszczeg6lnych rodzajow przemocy w rodzinie w 2019 r. odnotowanych przez
Policje:

- przemoc fizyczna 58 963 (35,50%),

- przemoc psychiczna 81 000 (48,77%),

- inne rodzaje przemocy 23 004 (13,85%) w tym przemoc ekonomiczna 1897 (1,14%), przemoc
seksualna 1238 (0,75%).

Centrum Praw Kobiet liczbe ofiar przemocy domowej wsrdd kobiet szacuje na 800 tys.
Policja — na nieco ponad 90 tys. (2018 r.). Policja robi to na podstawie liczby ,,Niebieskich
Kart”, ktore nie sg miarodajnym wskaznikiem, bo wigekszo$¢ ofiar z obawy przed sprawca
przemocy oraz opinig otoczenia latami tkwi w przemocowych zwigzkach, nie zglaszajac si¢ po
pomoc. Przerazajace jest to, w 144 gmin w Polsce nie realizacje Gminnych Programow
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie.

Po wielu tygodniach od ogloszenia nakazu domowej izolacji z powodu epidemii
koronawirusa stato si¢ jasno jakie skutki bedzie miat ten trudny czas. Wyjatkowe warunki
zaczely potggowalé przemoc. Ofiary zostaly zamknigte pod jednym dachem ze swoimi
oprawcami, a wielu domach istniejace juz konflikty eskalowaty. Media informowaly o fatalne;
sytuacji dzieci na temat gwaltownego wzrostu liczy zgloszen o do§wiadczeniu przemocy ze

strony najblizszych. W potowie kwietnia 2020 r. Rzecznik Praw Obywatelskich wyrazit
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zaniepokojace doniesienia o nasilajacej si¢ w trakcie pandemii fali przemocy domowej w
Polsce. Wzrost przypadkoéw przemocy podczas pandemii nie jest zjawiskiem polskim. Jak
podata Fundacja HumanDoc zajmujaca si¢ m.in. promowaniem wiedzy o waznych sprawach
spotecznych ,,wzrost przemocy na poziomie od 30 do 50 % potwierdzity juz Francja, Wielka
Brytania, Chiny, Australia, Hiszpania czy Nowa Zelandia”. Eksperci wymieniajg kilka
przyczyn wzrostu wskaznikow przemocy domowej. Po pierwsze ci, ktorzy juz zngcali si¢ nad
dzie¢mi czy wspoétmatzonkami stali si¢ bezkarni. Nagle mieli do dyspozycji domownikow
przez cala dobe. Ponadto, sytuacja zamknigcia spotggowata kietkujace konflikty. Dla
wiekszosci jest to czas bardzo stresujacy. Wiele 0sob stracito zrodto dochodéw lub pogorszyta
si¢ ich sytuacja finansowa. Koronawirus niezwykle skomplikowat nasza codzienno$¢. Stres,
jak wiadomo, jest rowniez przyczyng agresywnych zachowan. Jednak jak mowi, specjalista ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, koniecznos$¢ korzystania z pomocy tylko na odlegltos¢
1 promowanie takiej formy kontaktu spowodowaty, ze wiele 0oséb pierwszy raz odwazyto si¢
siggna¢ po pomoc wlasnie w czasie pandemii.

Specjalistyczne Osrodki Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w wojewddztwie
kujawsko — pomorskim:

- Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, Tuchola,

- Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, Inowroctaw

- Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, Wloctawek

§3
SKALA PRZEMOCY W RODZINIE W WABRZEZNIE

Wabrzeskie Centrum Profilaktyki Terapii i Integracji Spolecznej

Dziatalno$¢ punktow Informacyjno - Konsultacyjnych:

1. Punkt Informacyjno - Konsultacyjny dla rodzin, w ktorych wystepuja problemy

alkoholowe:
ROK 2019
. . Liczba konsultacji Liczba konsultacji
Liczba oséb . . .
indywidualnych telefonicznych
32 134 6

ROK 2020
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(do konca wrze$nia)

. , Liczba konsultacji Liczba konsultacji
Liczba oséb . . .
indywidualnych telefonicznych
24 89 11

2. Punkt Informacyjno - Konsultacyjny dla osob dotkni¢tych przemoca w rodzinie.

ROK 2019
. , Liczba konsultacji Liczba konsultacji
Liczba oséb . . i
indywidualnych telefonicznych
16 83 4
ROK 2020
(do konca wrze$nia)
. , Liczba konsultacji Liczba konsultacji
Liczba oséb . . i
indywidualnych telefonicznych
11 65 3

3. Punkt Informacyjno — Konsultacyjny dla rodzin, w ktérych wystepuja problemy

zazywania narkotykow i dopalaczy:

ROK 2019
Liczba 0s6b Liczba konsultacji Liczba konsultacji
indywidualnych telefonicznych
2 11 3
ROK 2020
(do konca wrzesnia)
Liczba 0s6b Liczba konsultacji Liczba konsultacji
indywidualnych telefonicznych
4 27 4

Wabrzeskie Centrum Profilaktyki Terapii i Integracji Spotecznej jest realizatorem

Miejskiego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
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w Rodzinie. Kadra Wabrzeskiego Centrum wcigz podnosi swoje kwalifikacje 1 umiejetnosci

poprzez szkolenia i kursy o tej tematyce. W 2019 1 2020 pracownicy przeszli nastepujace

szkolenia: ,,Rozmowa ze sprawcg i ofiarg przemocy”, ,,Bez przemocy. Program korekcyjno —

edukacyjny dla sprawcow przemocy w rodzinie”, ,Prowadzenie superwizji dla o0sob

2

pracujacych z dzie¢mi z rodzinami z problemami alkoholowymi”.

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Wabrzeznie

Wizyty pracownika
socjalnego - 601

Wizyty pedagoga
szkolnego podczas grup
roboczych - 6

dotknigtych przemoca

Wizyty pracownika PCPR
podczas grup roboczych —
8

Wizyty kuratora
spolecznego podczas grup
roboczych -0

Wizyty asystenta
rodzinnego podczas grup
roboczych - 0

Rok 2019 Rok 2020
(do sierpnia 2020)

Liczba podopiecznych 0 0
objetych pomoca ze
wzgledu na wystgpowanie
przemocy w rodzinie —
(liczba rodzin, liczba os6b)
Liczba zatozonych 53 40
,.Niebieskich kart”
Liczba wnioskow do 53 40
Zespohu
Interdyscyplinarnego
Liczba podejmowanych Liczba grup roboczych — | Liczba grup roboczych —
dziatafi, interwencji na 601 285
rzecz rodzin, os6b

Wizyty pracownika
socjalnego - 285

Wizyty pedagoga
szkolnego podczas grup
roboczych - 0

Wizyty pracownika PCPR
podczas grup roboczych —
0

Wizyty kuratora
spotecznego podczas grup
roboczych -0

Wizyty asystenta
rodzinnego podczas grup
roboczych - 0
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Liczba procedur w
rodzinach objetych
procedurg Niebieskich Kart

Liczba rodzin objetych
procedura Niebieskiej
Karty korzystajaca ze
$wiadczen pomocy
spotecznej

Sad Rejonowy w Wabrzeznie:

ROK 2019

Wyrok karny za uzywanie przemocy wobec rodziny

8

ROK 2020

Wyrok karny za uzywanie przemocy wobec rodziny

1

Komenda Powiatowa Policji :
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ROK 2019

Liczba podejmowanych interwencji

Liczba wdrozonych ,,Niebieskich kart” w zwigzku z wystgpowaniem
przemocy w rodzinie

99 interwencji (z terenu catego

99 (z terenu calego powiatu) powiatu)

ROK 2020 (styczen — sierpien)

Liczba podejmowanych interwencji
Liczba wdrozonych ,,Niebieskich kart” w zwigzku z wystepowaniem
przemocy w rodzinie

24 (2 terenu miasta Wabrzezno) 24 interwencji (z terenu miasta

Wabrzezno)
Straz Miejska w Wabrzeznie
ROK 2019
Liczba podejmowanych interwencji w zwigzku z wystgpowaniem przemocy na terenie miasta
Wabrzezno
0
ROK 2020
Liczba podejmowanych interwencji w zwigzku z wystepowaniem przemocy na terenie miasta
Wabrzezno
0
§4

Adresaci Programu

Program adresowany jest do mieszkancow Gminy Miasta Wabrzezno, gtéwnie: do
rodzin i osob, ktére ze wzgledu na przemoc w rodzinie wymagaja wsparcia spotecznego,

sprawcow przemocy w rodzinie, swiadkow przemocy w rodzinie, przedstawicieli instytucji,
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organizacji oraz stuzb zobowigzanych do udzielania pomocy w sytuacji wystgpienia przemocy,

spotecznosci lokalne;.

§5

Glowny cel Programu

Celem gléwnym programu jest przeciwdzialanie przemocy w rodzinie oraz ochrona
ofiar przemocy w rodzinie, a takze zwigkszenie skutecznosci pomocy dla rodzin, w ktorych ten
problem wystepuje.

§6

Realizatorzy programu i czas realizacji

Miejski Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy na lata
2021 — 2028 bedzie realizowany przez instytucje zobligowane do dziatan z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie: Wabrzeskie Centrum Profilaktyki Terapii 1 Integracji
Spotecznej, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, Sad Rejonowy w Wabrzeznie, Komende
Powiatowg Policji w Wabrzeznie, Straz Miejska w Wabrzeznie, Miejska Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wabrzeznie, Powiatowe Centrum Pomocy

Rodzinie w Wabrzeznie.

ROZDZIAL 11

Zadania programu

§7

Cel programu bedzie realizowany poprzez wykonanie nastepujacych zadan:

1. Zadanie 1: Zakup materialow edukacyjnych i programow profilaktycznych, w tym udziat
w kampaniach ogdlnopolskich i lokalnych na rzecz pomocy rodzinom w tym w

szczegblnosci zwigzanych z przeciwdziataniem wystepowania przemocy w rodzinie.
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Zadanie to jest bezposrednio zwigzane z diagnozg lokalng dotyczacg wystepowania zjawiska
przemocy w rodzinie i wynikajacej w zwiazku z tym potrzeby edukacji i pomocy osobom

dotknigtym czy tez zagrozonym przemocg w rodzinie na terenie miasta Wabrzezno.

Realizatorem zadania jest Wabrzeskie Centrum Profilaktyki Terapii i Integracji Spoteczne;,

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

2. Zadanie 2: Kontynuacja podpisanego porozumienia 0 partnerstwie na rzecz

przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Partnerstwo przyczyni si¢ do realizacji wspdlnych dziatah przy wykorzystaniu pelni
mozliwosci zawodowych poszczegolnych Sygnatariuszy Partnerstwa oraz do zintegrowania

dziatan i rozwijania wspotpracy pomiedzy Partnerami.

Intencja partnerstwa jest wspdlne dzialanie na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie

Partnerow:

1) Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Wabrzeznie;

2) Wabrzeskie Centrum Profilaktyki Terapii i Integracji Spoteczne;j;
3) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie;

4) Poradnia Psychologiczna - Pedagogiczna;

5) Prokuratura Rejonowa w Wabrzeznie;

6) Sad Rejonowy w Wabrzeznie;

7) Komenda Powiatowa Policji w Wabrzeznie;

8) NZOZ Nowy Szpital Sp. z 0.0. w Wabrzeznie;

9) Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Wabrzeznie;
10) Zespot Szkot w Wabrzeznie;

11) Zespot Szkot Ogolnoksztatcgecych w Wabrzeznie;

12) Szkota Podstawowa nr 2 w Wabrzeznie;

13) Szkota Podstawowa nr 3 w Wabrzeznie;

14) Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej w Wabrzeznie;
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Realizatorem zadania jest Burmistrz Wabrzezno.

3. Zadanie 3: Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania
przemocy w rodzinie w szczegélnoSci poprzez dziatania edukacyjne shuzace
wzmocnieniu opiekunczych i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach
zagrozonych przemoca w rodzinie.

Dziatania podjete w celu realizacji zadania to:

1) Zwicgkszenie skutecznosci i dostgpnosci terapii dla oséb doznajacych przemocy w
rodzinie poprzez prowadzenie punktu konsultacyjnego dla oséb doswiadczajacych
przemocy rodzinie;

2) Informowanie ofiar przemocy o mozliwo$ciach wsparcia: medycznego, prawnego,
psychologicznego i socjalnego;

3) Rozpowszechnianie broszur i ulotek dotyczacych zjawiska przemocy poprzez
zamieszczenie na tablicach informacyjnych, na lokalnej stronie internetowej informacji
o mozliwos$ciach 1 miejscach uzyskania pomocy;

4) Systematyczne podnoszenie kwalifikacji 1 wiedzy przedstawicieli réznych grup
zawodowych realizujacych zadania przemocy w rodzinie;

5) Przygotowanie i publikowanie w lokalnych mediach informacji o lokalnym systemie
pomocy i wsparcia osob uwiktanych w zjawisko przemocy domowej;

6) Systematyczna edukacja srodowiska lokalnego na temat przemocy w rodzinie;

7) Opracowywanie, rozpowszechnianie i realizacja w lokalnym $rodowisku programow
profilaktycznych;

8) Udziat w ogdlnopolskich kampaniach przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Realizatorem zadania jest Wabrzeskie Centrum Profilaktyki Terapii i Integracji Spoteczne;,
Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.
4 Zadanie 4: Informacja dla osob dotknietych przemoca w rodzinie o miejscach w
osrodkach wsparcia oraz miejscach terapii.
Dziatania podjete w celu realizacji zadania to:
1) utworzenie i aktualizacja oraz upowszechnianie bazy miejsc w osrodkach wsparcia na

terenie wojewodztwa kujawsko — pomorskiego;
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2) utworzenie i aktualizacja oraz upowszechnianie bazy miejsc gdzie prowadzona jest
terapia dla osob doswiadczajacych przemocy domowej oraz oséb stosujacych przemoc

na terenie wojewodztwa kujawsko — pomorskiego.

Realizatorem zadania jest Wabrzeskie Centrum Profilaktyki Terapii i Integracji Spoteczne;,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Miejski Osrodek Pomocy Spoteczne;.
5. Zadanie 5: Dziatalno$¢ Interdyscyplinarnego Zespotu do spraw Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie.

Zespot Interdyscyplinarny realizuje dzialania okreslone w Miejskim Programie
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie. Glownymi
zadaniami zespotu interdyscyplinarnego jest integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotow
o ktérych mowa art. 9 a ust. 3 i1 5 ustawy oraz specjalistow w zakresie przeciwdziatania

przemocy w rodzinie w szczegolnosci przez:
1) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

2) podejmowanie dziatan w $rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie majacych na

celu przeciwdzialanie temu zjawisku;
3) inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemocg w rodzinie;

4) rozpowszechnienie informacji o instytucjach, formach pomocy dla osob dotknietych

przemoca;
5) inicjowanie dziatan w stosunku do 0sob przemoc stosujagcych w rodzinie.

Realizatorem zadania jest Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Wabrzeznie oraz

Wabrzeskie Centrum Profilaktyki Terapii 1 Integracji Spoteczne;.
6. Zadanie 6: Kontynuacja dziatalnosci Swietlicy Socjoterapeutycznej. Celem zaje¢ w
swietlicy jest pomoc dziecku w odnalezieniu si¢ w jego trudnej Sytuacji; analiza
przezywanych emocji 1 ich zwigzek z zachowaniem; dostarczenie pozytywnych
doswiadczen korekcyjnych w obszarze relacji dziecka z dorostym, postrzegania swiata,
siebie; odreagowanie emocji; nauka budowania wigzi spotecznych oraz hamowanie
zachowan agresywnych. Wychowawcy uczg konstruktywnego rozwigzywania sytuacji
konfliktowych oraz przeciwdzialanie im.

Realizatorem zadania jest Wabrzeskie Centrum Profilaktyki Terapii i Integracji Spoteczne;.
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7. Zadanie 7: Wspdlpraca z Grudzigdzkim Stowarzyszeniem ,,Nadzieja”. Dzi¢ki temu
interesanci maja dostgp do bezplatnych porad psychologa, prawnika, psychiatry,
mediatora pojednawczego w rodzinie.

Realizatorem zadania jest Wabrzeskie Centrum Profilaktyki Terapii i Integracji Spoteczne;,

Stowarzyszenie ,,Nadzieja”.

8. Zadanie 8: Wabrzeskie Centrum Profilaktyki Terapii i Integracji Spotecznej od
wrzesnia 2013 roku uruchomito nowa forme zaje¢ edukacyjno - terapeutycznych RSA
Biofeedback, ktoére przeznaczone sg dla dzieci i mlodziezy ze szkot z terenu miasta
Wabrzezno. Zajecia prowadzone sg przez dwoch certyfikowanych terapeutow RSA

Biofeedback.

RSA Biofeedback to skuteczna metoda treningowa, dzigki ktorej mozliwe jest
uzyskanie synchronizacji pracy serca z oddechem, co skutkuje rozwinigciem
mozliwos$ci adaptacyjnych organizmu, pobudzone zostajg funkcje obronne, mozliwe
jest uzyskanie homeostazy — naturalnej réwnowagi zachodzacych w organizmie
cztowieka procesow. To idealna metoda dla oséb, ktore chcg uchroni¢ si¢ przed
niepozadanymi skutkami stresu i napigcia emocjonalnego, daza do wydhuzenia i
poprawy jako$ci swojego zycia. Jest zalecana nie tylko osobom z problemami
zdrowotnymi, ale takze jako skuteczna metoda profilaktyki schorzen. Regulacja
oddechu z pracg serca pozwala na nieinwazyjne polepszenie stanu zdrowia, wzmacnia

kondycje¢ oraz stabilizuje stan emocjonalny.

Realizatorem zadania jest Wabrzeskie Centrum Profilaktyki Terapii 1 Integracji Spoteczne;.

9. Zadanie 9: Realizacja procedury "Niebieska Karta".
Realizatorami zadania sg wszystkie powotane ustawowo instytucje.

10 .Zadanie 10: Telefon Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”.
W ramach prowadzonych dzialan interwencyjnych udzielane sg telefoniczne i internetowe
porady i konsultacje prawne oraz psychologiczne, a w uzasadnionych zyciowo sytuacjach petna
obstuga prawna (zastepstwo procesowe) 1 indywidualna terapia psychologiczna.

Realizatorem zadania jest Burmistrz WabrzeZna.
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ROZDZIAL 111

Zrodla finansowania Programu

§8
Zrédtem finansowania zadan zawartych w Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 - 2028 sg srodki wtasne Gminy Miasto

Wabrzezno.

§9

Monitorowanie i ewaluacja Programu

1. Monitorowanie realizacji Programu odbywa si¢ o sprawozdawczo$¢ podmiotow
zaangazowanych w jego realizacjg.

2. Prowadzenie monitoringu dostgpnosci, skutecznos$ci, jakosci i efektywnosci réznych
kategorii dziatan.

3. Duzialania byly zgodne z przyjetymi zalozeniami w harmonogramem i wszystkie zostaly

zrealizowane.
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UZASADNIENIE

Art. 6 ust. 112 ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie stanowi, ze zadania w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie realizowane s przez organy administracji rzadowej
1 jednostki samorzadu terytorialnego. Do zadan wiasnych gminy nalezy w szczegdlnosci tworzenie
gminnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym:
1) opracowanie 1 realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie;
2) prowadzenie poradnictwa 1 interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w  szczegolno$ci  poprzez dzialania edukacyjne stuzagce wzmocnieniu opiekunczych
1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie;
3) zapewnienie osobom dotkni¢tym przemocag w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;
4) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

W zwiazku z tym tworzy si¢ do realizacji powyzszych zadan Miejski Program Przeciwdziatania

Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2021 -2028.

Przewodniczaca Rady

Aleksandra Basikowska

Id: 09FED336-F109-4B9B-AS56A-5831E39D8040. Podpisany Strona 1





